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NOTA INFORMATIVA N221 — SES/GEVS em 28 de novembro de 2022

Assunto: Alerta acerca do aumento do nimero de casos de covid-19 e divulga orienta¢Ges para prevengdo e controle
da COVID-19 no ambito da vigilancia epidemioldgica.

A drea técnica de Vigilancia das Sindromes Gripais, do Nucleo de Doengas Transmissiveis, da Geréncia
Executiva de Vigilancia em Saude, da Secretaria de Estado da Salde da Paraiba, tendo em vista a circulagdo de novas
linhagens da Variante de Preocupac3o (VOC) Omicron, com énfase nas sublinhagens BQ.1*, BA.5.3.1 e BE.9. tem as
seguintes consideragdes:

1. Cenario epidemioldgico:

O total de casos de Covid-19 no estado da Paraiba até 27 de novembro de 2022 é de 669.717, sendo 201.374
(30,07%) no ano de 2022 (Tabela 1).

Tabela 1. Sumario de covid-19 no estado da Paraiba, 2020 - 2022.

2020 2021 2022 Total
Casos 191.970 276.373 201.374 669.717
Obitos 3.741 5.862 836 10.439
Letalidade 1,95 2,12 0,42 1,56
Mortalidade 92,62 144,39 20,59 257,12

Fonte: e-SUS Notifica e Sivep Gripe. Dados sujeitos a alteragdes.

Quando analisamos a classificagdo dos casos confirmados até o dia 27 de novembro de 2022, temos 625.176

casos leves (95,3%) e 30.704 casos graves (4,7%). Entre os dias 13 e 27 de novembro de 2022 foram 13.837 casos a
mais, destes apenas 203 como casos graves (1,5%), todos os demais casos leves.

Tabela 2. Casos confirmados de covid-19 e variagdo por més no ano de 2022. Paraiba, 2022.

e-SUS Notifica Sivep Gripe Total Variagao total %
Meses o
N % N % N %

jan 96399 48,54 991 35,65 97390 48,36

fev 35469 17,86 614 22,09 36083 17,92 -62,95

mar 2237 1,13 49 1,76 2286 1,14 93,66

abr 1152 0,58 38 1,37 1190 0,59 -47,94

mai 3732 1,88 72 2,59 3804 1,89 219,66

jun 27370 13,78 403 14,50 27773 13,79 630,10

jul 14778 7,44 313 11,26 15091 7,49 -45,66

ago 1795 0,90 46 1,65 1841 0,91 -87,80

set 507 0,26 8 0,29 515 0,26 -72,03

out 525 0,26 18 0,65 543 0,27 5,44

nov 14630 7,37 228 8,20 14858 7,38 2.636,28
Total 198594 100,00 2780 100,00 201374 100,00

Fonte: e-SUS Notifica e Sivep Gripe. Dados sujeitos a alteragdes.
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Apesar do valor total de casos em 2022 ainda ser inferior ao ano anterior, observa-se uma alta na variagao
de 2.636,28% do més de outubro para novembro (Tabela 2).

Grafico 1. Distribuicdo temporal dos casos de SRAG por COVID-19 segundo semana epidemioldgica de inicio de sintomas.
Paraiba, 2022.
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Fonte: Sivep Gripe. Dados sujeitos a alteracdes.

Observa-se a tendéncia de aumento dos casos de SRAG por COVID-19 nos ultimos 30 dias, iniciando em
05/11/2022 (SE44). Dentre os pacientes que evoluiram para SRAG por COVID-19 desde a SE 44 (n=229), 42,0%
necessitaram de UTI (n=96). Destes, 10,4% (n=10) ndo foram anteriormente vacinados contra a COVID-19.

Grafico 2. Distribuicdo dos casos de SRAG por COVID-19 que necessitaram de UTI, segundo situacdo vacinal. Paraiba,
2022.

® NAO VACINADO
m D1+D2+R1#R2
: m D1+D2+R1
I ‘ m D1+D2?
= lll
L | | IEee— |

1/2/3|4 5|67 8|5 101112 132415 16 17 (18|19 20|21 23 2425 26 27|28 29 30 31 3233 M 35

D1

36 37 |40 |41 43 44 45 46 47
BNAOVAONADO | 5 (21142 4249 235 (4|22 s{al3|3|2|2|2 2 1138
BDL+D2+RI+R2 1 1 |38 |2
BD1+D2+R1 1|3|S|B(1Bj1213 72 |1|2)|8)2]|2 2 3/3|3(8|5(17 21|16 21/17|18/6 6|6 i 1(1§1)1 |23
HD1+D2 12 20 74 |Bl 73 41 9 7 |4 1i1j1|1|1 1 2 1|67 (816 7|7 |6 4 2 1(1 18|71
o1 3 6/15/14/9 |6 3 111 2. 14 2|11 1

\
Fonte: Sivep Gripe. Dados sujeitos a alteracdes.
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Avaliando o esquema vacinal dos casos hospitalizados que necessitaram de UTI,a partir da SE42, temos:

o 18,7% (n=18) estavam completamente vacinados (D1+D2+R1+R2);

e 52,1 % (n=50) vacinados com as duas doses e um refor¢o (D1+D2+R1);
e 17,8% (n=17) vacinados com as duas doses (D1+D2);

e 1,0% (n=1) com uma dose (D1).

Em relagdo aos dbitos, no ano de 2022 até o dia 27 de novembro, ocorreram 837 dbitos. No periodo de 01 a
27 de novembro, foram registrados 33 6bitos por Covid-19 no estado, representando um aumento de 16,5 vezes
em relagdo ao nimero de 6bitos do més anterior (n=2).

E importante observar que a letalidade de outubro para novembro passou de 11,1% para 14,5%, o que
representa um aumento de 30% na letalidade dos casos SRAG por Covid-19 entre os dois meses.

Grafico 3. Obitos por covid-19 segundo més de ocorréncia do evento. Paraiba, até 27 de novembro de 2022.
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Fonte: SIM e Sivep Gripe. Dados sujeitos a alteragdes.

Meses

Grafico 4. Letalidade de SRAG por Covid-19, junho a novembro de 2022.
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—Fonte: SIVEP Gripe. Nota: os dados foramagregados segund o.a data de inicio dos sintomas.

Av. Dom Pedro 11, 1826 — Jodo Pessoa-PB
Fone (83) 3211-9103 ou 3211-9104




NOTA INFORMATIVA | No:21 secerADEET00

DASAUDE

¥ PARAIBA

Governo do Estado

| GERENCIA: | |GERENCIA OPERACIONAL: NUCLEO:

Doengas e Agravos

ExecutivaVigilanciaemSaude VigilanciaEpidemioldgica STl
Transmissiveis

Quanto ao perfil dos 6bitos ocorridos no més de novembro, observa-se que a média de idade foi de 75
anos, variando de 51 a 98 anos. As mulheres foram mais acometidas (19/33) 57,5%. 60,6% (20/33) dos falecidos
tinham trés ou mais doses de vacina, (7/33) 21,2% com 2 doses e (6/33) 18,2% nio tinham vacina.

Quanto a distribuicdo espacial, os dbitos ocorridos em novembro, foram registrados em 16 municipios do
estado. Jodo Pessoa (n=11) e Santa Rita (n=5) foram os que apresentaram maiores incidéncias de dbitos.

Tabela 3. Comorbidades e fatores de risco das pessoas que foram a dbito por covid-19 em novembro de 2022. Paraiba.

Comorbidades e Fatos de Total
Risco N %
Hipertensao 11 33,3
Diabetes Mellitus 11 8,75
Cardiopatia 10 6,58
Doenca Respiratoria 5 4,69
Obesidade 3 4,06
Doenca Neuroldgica 3 3,43
Tabagismo 2 2,71
Etilismo 2 2,43
Neoplasia 2 2,43
Doenga Renal 1 1,44
Imunossupressao 1 0,81
Doenga Hepatica 1 0,18

Fonte: SIM e Sivep Gripe. Dados sujeitos a alteragdes.

Vale ressaltar que dos 33 6bitos no més de novembro, 27 (81,8%) possuiam uma ou mais das comorbidades
elencadas acima.

Tabela 4. Situagdo vacinal das pessoas que foram a ébito por covid-19 em novembro de 2022. Paraiba.

Situagao vacinal N %

1 dose (D1) 0 0

2 doses (D1 + D2) 7 21,2
3 doses (D1 + D2+ Ref 1) 13 39,4
4 doses ( D1+ D2+Ref 1+Ref 2) 7 21,2
N&o vacinados 6 18,2
Total 33 100,0

Fonte: SIPNI/SES/PB, 2022. Dados sujeitos a alteracdes.
Na tabela 4, temos a avaliacdo dos esquemas vacinais dos dbitos ocorridos em novembro, onde:

1) Dos que tinham 4 doses ( D1+D2+Ref 1+Ref 2) observamos o seguinte perfil:
e Tempo médio decorrido entre ultima dose de vacina e a ocorréncia do 6bito = 5,3 meses ou
160,3 dias. Esse tempo variou de 113 a 201 dias.
e Média de idade = 82,2 anos, variando de 71 a 98 anos
e Comorbidades = 100,0% (7/7)
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2) Dos ndo vacinados, observamos o seguinte perfil:
e Média de idade = 71 anos, variando de 51 a 89 anos.
e Comorbidades = 83,3% (5/6), a maioria com relato de duas ou mais comorbidades (até cinco) =
66,6% (4/6)

2. Rt- Estimacao do Nimero Reprodutivo Efetivo no Estado da Paraiba

Sobre o Rt - Estima¢do do Numero Reprodutivo Efetivo no Estado da Paraiba, até o dia 28 de novembro,
observa-se o R(t) igual a 1,31 com intervalo de confianca de 95% (1,28;1,33) e média mavel (14 dias) do R(t) de 1,80,
com ascendéncia similar ao periodo de junho.

Grafico 5. Rt - Estimag¢do do Numero Reprodutivo Efetivo no Estado da Paraiba, 2022.
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Fonte: http://shiny.de.ufpb.br/rt_estim/

3. Positividade de amostras RT-PCR

Acerca da positividade das amostras RT-PCR, de acordo com os dados do Gerenciador de Ambiente Laboratorial
(GAL) passamos de 40,4%, no dia 13 de novembro, para 41,4% na taxa de positividade das amostras, até 27 de
novembro de 2022.

4. Vigilancia gen6mica

Na Paraiba, ainda ndo foi identificado a BQ.1, BA.5.3.1 e BE.9. até o momento, no entanto a variante BA.5, que
originou a BQ.1 ja circula desde o més de junho e, o crescente aumento no nimero de casos de sindrome gripal
observado nas Ultimas semanas pode sinalizar a presenca dessa sublinhagem no Estado.

5. RecomendagOes para prevengao e controle da COVID-19
e A higienizagao das maos permanece sendo uma das medidas mais efetivas na redugao da

disseminac¢do de doengas de transmissao respiratdria. Pode ser realizada com alcool 70% ou 4gua e
sabdo.
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O uso de mascaras faciais faz parte de um conjunto de medidas a serem adotadas de forma
integrada para prevencgdo, controle e mitigacdo da transmissdo de determinadas doencas
respiratdrias virais, incluindo a covid-19. As mascaras podem ser usadas para a protecao de pessoas
saudaveis (quando em contato com alguém infectado) ou para controle da fonte (quando usadas
por alguém infectado para prevenir transmissdo subsequente).

e Permanece a RECOMENDACAO DO USO DE MASCARAS para pessoas com fatores de risco para
complicagbes da covid-19 (em especial imunossuprimidos, idosos, gestantes e pessoas com
multiplas comorbidades) em situa¢coes de maior risco de contaminagdo pela covid-19, como:
LOCAIS FECHADOS E MAL VENTILADOS, LOCAIS COM AGLOMERACAO E EM SERVICOS DE SAUDE.

e A utilizagdo de mascara nos ambientes fechados das reparti¢cdes publicas do Estado, conforme
Decreto N° 43.080 de 18 de novembro de 2022.

e TER OS ESQUEMAS VACINAIS COMPLETOS com a 17 e 2 dose e REFORCOS (Ref 1 e Ref 2) ja
disponiveis de acordo com a faixa etaria ja disponivel.

e ATENCAO JUNTO A NECESSIDADE DE MANTER MONITORAMENTO DOS CASOS COM SINTOMAS
GRIPAIS JUNTO AS INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA. Ofertando testagem, e fazendo busca
ativa para atualizacio dos esquemas vacinais de todos que moram, trabalham,
freqiientam/visitam esses espacos.

e A AMPLA OFERTA DE TESTES RAPIDOS junto a toda rede assistencial de modo acessivel PARA

RAPIDO DIAGNOSTICO e isolamento dos casos positivos. Permanecendo a orienta¢do do RT-PARA

TODOS OS CASOS HOSPITALIZADOS, mantendo assim um volume de amostras/material viavel

para sequenciamento genético e identificacdao de variantes.

e ATENGAO AS ORIENTAGOES PARA ISOLAMENTO RESPIRATORIO DOMICILIAR:

- Até 72 dia completo do inicio dos sintomas, se: no 72 dia completo do inicio dos sintomas estiver
afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas e com remissdo dos sintomas
respiratdrios, sem a necessidade de realizar novo teste de biologia molecular ou TR-Ag. Nesse caso,
devem ser mantidas as medidas adicionais (disponiveis no quadro 1), incluindo o uso de mascaras atéo
1092 dia completo do inicio dos sintomas.

- Até 52 dia completo do inicio dos sintomas, se: o individuo tiver acesso a testagem em servigo de
saude, se apresentar resultado de teste de biologia molecular ndo detectavel ou ndo reagente para TR-Ag
realizado no 52 dia completo do inicio dos sintomas, desde que permaneca afebril, sem o uso de
medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissdo dos sintomas respiratérios. Nesse
caso, devem ser mantidas as medidas adicionais (disponiveis no quadro 1), incluindo o uso de mascaras
atéo 102 dia completo.

- Até 102 dia completo do inicio dos sintomas, se:o individuo permanecer sem melhora dos sintomas
respiratdrios ou tiver febre no 72 dia completo apds o inicio dos sintomas, OU se apresentar novo exame
positivo para SARSCoV-2 realizado a partir do 52 dia completo do inicio dos sintomas, deve ser mantido o
isolamento respiratério domiciliar atéo 102 dia completo. Ademais, caso o individuo n3o consiga usar
mascara quando estiver préximo a outras pessoas, o isolamento deve ser de 10 dias completos apés o
inicio dos sintomas.

ATENCAO Dia 0 é o dia do inicio dos sintomas, e o dia 1 é o primeiro dia completo apés o inicio dos sintomas (24
horas), e assim sucessivamente.
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Quadrol. Medidas adicionais a serem adotadas até o 10° dia completo do inicio dos sintomas/data da coleta nos
casos de suspens3o do isolamento a partir do 5° dia completo para casos leves/assintomaticos.

e Usar mascara bem ajustada ao rosto, preferencialmente cirdrgica ou PFF2/N95, em casa ou em publico.

e Evitar contato com pessoas imunocomprometidas ou que apresentem fatores de risco para agravamento da
covid-19, como também licais com aglomerag¢des de pessoas, como transporte publico ou onde nio seja
possivel manter o distanciamento fisico.

e Evitar freqlentar locais onde ndo possa ser usada a mascara durante todo o tempo, como restaurantes e
bares.

e Evitar comer préximo a outras pessoas tanto em casa como no trabalho.

e Evitar viajar durante periodo.

A area técnica dos virus respiratérios se coloca a disposicdo para eventuais esclarecimentos por meio do
endereco eletrénico <virusrespiratorios.pb@gmail.com> e telefone: 83 3211-9103.

REFERENCIAS
NOTA TECNICA N2 14/2022-CGGRIPE/DEIDT/SVS/MS 1. ASSUNTO 1.1. Atualizagdes das recomendacdes e
orientagdes sobre a covid-19 no ambito da vigilancia epidemioldgica do dia 25 de outubro de 2022.

NOTA TECNICA N2 17/2022-CGGRIPE/DEIDT/SVS/MS 1. ASSUNTO _ alerta acerca do aumento do nimero de casos de
covid-19, aumento da positividade dos exames para detecgdao do SARS-CoV-2 e identificacdo da nova sublinhagem
BA.5.3.1 (be.90 DA Variante de Preocupacdo (VOC) Omicron, e atualizacio da Nota Técnica N2 16/2022-
CGGRIPE/DEIDT/SVS/MS.

Talita Tavares \I\ ‘txq
Gerente Executiva de Vi
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